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火災安全：⼩貼⼠與技巧
在防止⽕災⽅⾯，最佳的預防是‘您’⾃⼰。

每三個美國家庭中有兩個沒有

制定逃生計劃

大約三分之⼆的⽕災死亡事件

發⽣在沒有運作煙霧警報器的

住宅

廚房火災的主要原因是無⼈監督的烹飪。

特別是在炸、烤或燒烤時，請務必留在廚

房，並保持警覺。

的美國人聽到煙霧警報

器的第⼀反應是趕緊撤

離

的居家取暖火災報告發⽣

在⼗⼆⽉、⼀⽉和⼆⽉
的蠟燭火災是在臥室發⽣
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                      Spring Safety                 

随着春天天气变暖，

请警惕：

⾏⼈流量增加⾏⼈流量增加行⼈流量增加
坑洼不平的路⾯坑洼不平的路⾯坑洼不平的路面

路线限制路线限制路线限制

不断变化的天⽓状况不断变化的天⽓状况不断变化的天气状况

始终安全驾驶。始终安全驾驶。始终安全驾驶。

春季安全提示
检查烟雾报警器和一氧化碳探测器

检查您的家庭应急计划并更新您的急救箱

摆脱不必要的药物

每月测试烟雾报警器和一氧化碳探测器。每年

更换一次电池。

春天是在发生自然灾害或其他灾难性事件时审查应急计

划的好时机。

处理过期或未使用的药物。前往当地药房或警

察局扔掉任何不需要的药物。



                       健康和安全                  

体征和症状体征和症状体征和症状

⼼脏病发作⼼脏病发作心脏病发作
胸痛

⽓促

出汗

恶⼼

胸痛

气促

出汗

恶心

⽴即致电 9-1-1⽴即致电 9-1-1立即致电 9-1-1

体征和症状体征和症状体征和症状

中⻛中⻛中风
头晕

失去平衡

说话有困难

视⼒变化

头晕

失去平衡

说话有困难

视力变化

⽴即致电 9-1-1⽴即致电 9-1-1立即致电 9-1-1



                          野火安全                       

室外火灾可能导致灾

难性的灾难。

务必正确熄灭它们。

防范野火
创造一个防御空间

干旱、⽓温升⾼、⼤⻛、植被⼲燥——野⽕正在蔓延。做好准
备 - 清除 30 英尺内任何可能燃烧的东西（⽊堆、备⽤⽊材、

⻋辆、船只等）



          CERT 利息表和 Genasys Protect            

CERT 計劃教授災
難準備和基本應對

措施：

消防安全

災難醫療行動

輕型搜救
在北縣

消防局網站上

填寫興趣向表

了解你的區域了解你的區域
做好準 備。做好準﻿備。
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